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Resumen

El cuidado del cuerpo mediante atencibn meédica, las curas estéticas y el
deporte ha alcanzado una importancia creciente en las Ultimas décadas, en
coincidencia del incremento de la importancia de la imagen en la vida social
contemporéanea. Desde los medios de comunicacion, el cine o la publicidad se
proponen imagenes corporales que asimilan la salud con la posesion de un
cuerpo esbelto, atlético, de buen aspecto y, de este modo, deseable.
Propuestas divergentes se articulan desde el arte contemporaneo, que frente al
discurso dominante de los medios de comunicacién presenta imagenes
altamente provocativas. Mediante un discurso critico, un grupo de artistas
contempordneos propone imagenes de cuerpos descuidados, abyectos,
enfermos, maltratados, profanados, intervenidos o modificados y lleva a la
escena cuerpos que se alejan de la idea de salud y bienestar. Con ello, desde
el arte contempordneo se intenta estimular la reflexion sobre problemas
sociales actuales e irresueltos (marginacion social, aislamiento, conflictos de
género, sexualidad heteronormativa, etc.), cuestionar el imaginario dominante y
proponer nuevas realidades.

Palabras clave: imagen, cuerpo, género, arte contemporaneo, cambio social

! Este articulo ha sido elaborado a partir de la comunicacién presentada por la autora al
Internacional Visual Sociology Association Congress (Bologna —lItalia, 20-22 de julio de 2010),
con titulo “Healthy bodies vs provocative ones: counter-images of art”.




Abstract

Body wellness by medical care, cosmetic treatments and sports practice has
achieved growing importance in recent decades, a new trend that goes parallel
to the growing impact of image in contemporary social life. Mass media, films
and images used in advertisement proposed body images, which assimilate
health with having a slender, athletic, good-looking and, thus, desirable body.
Contemporary art articulates a very different proposal based on highly
provocative images, which collide with the dominant speech. Therefore, a group
of contemporary artists elaborated an alternate critical argument based on
images of neglected, abject, sick, abused, defiled or surgically modified bodies,
which take away from the scene the idea of health and welfare. Consequently,
contemporary art aims to stimulate reflection on current and unresolved social
problems, such as social marginalization, isolation, gender conflicts,
heteronormal sexuality, among others, to challenge the predominant imagery
and come up with new realities.
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1. LA IMAGEN EN LA SOCIEDAD CONTEMPORANEA

La importancia de los estimulos visuales en la vida contemporanea ha crecido
enormemente con el desarrollo de la tecnologia en el campo de la comunicacion y la
informacién; a su vez las nuevas dinamicas globales han significado un flujo mas
rapido y masivo de imagenes entre realidades culturales distintas y lejanas. Ademas,
la difusion de las tecnologias digitales de la imagen, asi como la posibilidad de acceso
mas &gil a la publicacion de informaciones en los espacios virtuales, han incidido en la
transmisién de saberes, de ideas y de ideologias. Todo ello ha intervenido en los
procesos de interpretacion y construccién de nuevas realidades.

Como anticipé Guy Debord en su teorizacion de la “sociedad del espectaculo” (1967),
de modo critico hacia el capitalismo de mercado y previsor del gran aumento del poder
de los medios de comunicacion, actualmente se observa un acercamiento entre la
“realidad” y su escenificacion, la vida cotidiana y la performance. En relacion a ello, es
interesante observar la relacién que se establece entre las narraciones visuales y la
construccion de la subjetividad o, ain mas alla, la generacion de especificas
identidades sociales. Siguiendo a Leticia Sabsay “este espacio de representacion
elabora y produce performativamente sus propios efectos de modelizacion social” de
modo que en la produccion mediatica “se configuran las formas contemporaneas para
interpretar y construir un «yo»” (Sabsay, 2009: 10).

De este modo, las imagenes no despiertan interés exclusivo como medio de
representacion, sino como factor de construccion de imaginarios colectivos y como
agentes que contribuyen activamente en los procesos de construccién de especificas
culturas y expresiones identitarias; en definitiva, como un factor activo en la sociedad y
no como un medio descriptivo. Estos aspectos estan presentes, en particular, en las
reflexiones del antropélogo Alfred Gell sobre el caracter de agency, intention,
causation o transformation de las imagenes u objetos de arte (Gell, 1998:5); un
caracter que puede ser perfectamente extendido al entero campo de la imagen (en su
aspecto publicitario, cinematogréfico, informativo, etc.) y que es el punto de partida
para las reflexiones en este articulo.

El estudio que se refleja en estas paginas vierte sobre las imagenes del cuerpo que se
crean y se difunden desde distintos enfoques y con propdsitos heterogéneos,
frecuentemente relacionadas con mecanismos de control social 0 que se oponen a
estos. El objetivo es observar como desde el arte contemporaneo actual® (vinculado a
la sociedad més explicitamente que en otras épocas histéricas) se elaboran imagenes
que impugnan las nociones de cuerpo y de bienestar fisico dominantes propuestas por
la moda, la publicidad y la industria cinematogréfica. Se pone el énfasis en como la
creacion artistica actual orientada hacia contenidos sociales y/o politicos, opone unos
modelos estéticos y unos discursos divergentes a los de las imagenes mediaticas de
cuerpos bellos, saludables y (entonces) deseables.

A partir de algunos referentes internacionales, se consideran en particular casos
procedentes del arte actual en Espafia (y en especial en Andalucia); los datos
etnogréaficos del estudio proceden de una investigacion empezada por la autora en
septiembre de 2008 y actualmente en curso en la Fundacion Centro de Estudios
Andaluces.

2. IMAGENES DEL CUERPO: CONSTRUCCION SOCIAL Y CULTURAL

Las imagenes del cuerpo han abundado en la historia desde la época de las primeras
pinturas rupestres hasta nuestros dias, pasando por la iconografia de las grandes

L El arte contemporaneo presenta limites temporales poco precisos, por ello se ha decidido acotar el estudio al “arte
actual”, entendiendo con ello el arte de las dos Ultimas décadas.



civilizaciones y la historia del arte occidental; en cada momento han transmitido los
modelos corporales social y culturalmente aceptados.

La antropologia ha puesto en luz el caracter ambivalente del cuerpo como elemento de
frontera entre lo individual y lo social, al mismo tiempo lugar para la expresién de la
identidad personal y de los valores de un grupo. “En la existencia somos nuestro
cuerpo”, explica D. Le Breton en un estudio sobre las modificaciones corporales que
los individuos se practican, “nuestra condicion humana se desarrolla en forma de
condicion corporea y el «yo» esta asi diluido en el cuerpo” (Le Breton, 2005: 53). Al
mismo tiempo “el cuerpo es materia de identidad”, considera el antrop6logo, por lo que
actuar sobre él y sobre su imagen para transformarla significa modificar la propia
relacién con el ambiente social y con uno mismo (Ibidem: 24).

Por otra parte, los estudios feministas, las reivindicaciones gay, leshianas o
transexuales, han abordado la imagen del cuerpo y sus modificaciones enfatizando el
uso del mismo como ambito de expresion de las relaciones de poder y como lugar
para la imposicion y la reproduccién de las normas dominantes, pero también de la
resistencia o la subversion de las mismas (Méndez, 2008; Moore, 1988).

Hasta el primer tercio del siglo XX las iméagenes del cuerpo procedian principalmente
del arte, que proporcionaba ideales masculinos y femeninos claramente definidos?. Un
cuerpo de mujer bello, saludable y deseable exhibia curvas suaves pero sin delgadez,
piel blanca y aterciopelada, rosada en las mejillas; mientras que el cuerpo masculino
ideal pertenecia a las figuras de relieve en la cultura, la politica o la historia, estaba
escasamente representado y casi nunca desnudo®.

Desde la mitad del siglo XX se observan importantes cambios sociales en las culturas
occidentales, relacionados con el proceso de secularizacion de la sociedad, la difusion
de nuevos criterios de consumo en el contexto de una “sociedad de masas”, los
renovados impulsos a la industrializacion tras la Segunda Guerra Mundial, los nuevos
fendmenos de urbanizaciéon y una mayor participacion femenina en el empleo y en la
vida civica. Ademas fue significativa la influencia que desde finales de los sesenta
ejercen los movimientos feministas, LGTB y otros movimientos juveniles de protesta
social (desde los pacifistas y ecologistas a los punk y underground) sobre las visiones
del mundo y sus representaciones. Estos dltimos aspectos, en particular, imponian
una reformulacion de los roles de género en una sociedad que se mantenia anclada a
normas patriarcales.

Estos cambios fueron acompafiados por una enorme generacion de imagenes sobre el
cuerpo a través de medios anteriormente inexistentes: a las imagenes de arte se
afiadieron las televisivas, las imagenes del cine, de las primeras revistas de moda o
gossip y de la publicidad. La produccidn visual por parte de estos medios, destinada al
consumo de las masas, favorecié la promocién de distintos iconos de la feminidad y de
la masculinidad acordes con el mutado modelo social: era la época en que salié al
mercado la mufieca Barbie (1959), crecid el éxito de Superman (tras su debut en
1938) y otros “héroes” de la ficcion.

Finalmente, en las Ultimas décadas del siglo XX la imagen corporal adquiere un peso
aun mayor en la vida cotidiana, tanto en la representacién social del sujeto de ambos

2 Las representaciones del cuerpo variaron notablemente en la historia: en las esculturas y pinturas clasicas, griegas
y romanas, prevalecia el cuerpo masculino; en la edad media y hasta el barroco en el arte occidental escasean los
cuerpos desnudos de ambos sexos (con excepcion del nifio Jesls); finalmente, desde el siglo XIX el desnudo
femenino empieza a ocupar un lugar prominente.

3 Esta escasa representacion del cuerpo del varén es deudora de las visiones ilustradas de la modernidad que
asignaron al género masculino el aspecto racional y le alejaron de la corporeidad, reservada a la mujer (Seidler,
2000).



sexos”* como en el aspecto mas intimo de su definicion identitaria. Esta extrema puesta
en valor del aspecto fisico del individuo, enfatizada por la industria de la publicidad, la
moda o el cine, se inserta en un contexto histérico en el que dominan las logicas
globales del mercado. Esto facilita el ingreso del cuerpo en el &mbito de los negocios y
su conversion en una mercancia potencialmente valiosa.

La entrada del cuerpo en el mercado ha derivado en el auge de la cirugia estética, la
explosion de la industria del fitness y del wellness o elaboracion de la cosmética para
ambos sexos: asi, se persiguen cuerpos moldeados de acuerdo a un modelo fisico
especifico, esculpidos con el deporte, el sometimiento a la dieta o0 a un riguroso control
estético y/o médico. Se proponen imagenes de mujeres jovenes 0 aparentemente
jévenes, auténomas, duefias de su tiempo y de su vida pero extremadamente
cuidadas, de figura esbelta y atractivas, e imadgenes de hombres corporalmente muy
desarrollados, simbolo del poder, de la perfeccion y del equilibrio, pero también
imagenes masculinas sensibles y cultas, objeto de atenciones estéticas y elegantes.

Los medios de comunicacion contribuyen a configurar imagenes acerca del sujeto que,
como especifica L. Sabsay “no se limitan «a la sexualidad» sino que suponen todo un
imaginario sobre como concebir el cuerpo y la subjetividad” (Sabsay, 2009: 27). El cine
puede ser un buen campo de observacion para ello, ya que es ciertamente uno de los
ambitos que mas contribuye a fortalecer las nociones de feminidad y masculinidad
dominantes. Mientras que en el cine europeo se percibe cierta abertura hacia
expresiones de sexo-género no tradicionales (un ejemplo pueden ser las ultimas
peliculas de Almoddvar), en la industria cinematogréafica norteamericana escasean los
ejemplos en que se cuestionan explicitamente los roles de género, mientras que se
tienden a perpetuar los modelos masculinos clasicos del héroe, el guerrero, el varon
impenetrable, sujeto de éxito y carisma (Gabbard, 2008; Kimmel, 1996)°.

Asi, aln cuando desde la representacion mediatica se proponen feminidades y
masculinidades mas flexibles y menos conservadoras, una observacion mas atenta a
menudo desvela nuevas formas de ejercicio de poder y nuevos mecanismos de
dominacién de género a través del texto visual. En el caso de la mujer, la produccion
de nuevas imagenes femeninas independientes o dotadas de éxito profesional
constituye un reiterado intento de ya que estan asociadas al mantenimiento de una
estética tradicional del cuerpo; en el caso del hombre se observa el intento de
construccion de un nuevo paradigma de masculinidad, para el cual los atributos
tradicionales de autonomia, decision y fortaleza se subordinan a factores estéticos.
Asi, las imagenes femeninas se siguen disefiando para que sean elemento de deseo
del otro sexo, mientras que las masculinas reiteran el rol social prominente del varon
mediante expresiones, posturas corporales o gestos que suponen una actividad (de
pensamiento o muscular)® y que a su vez les convierte en sujeto de identificacion (para
otros hombres) o en objeto de admiracion (para mujeres y homosexuales) (Sacchetti,
2010).

En ambos casos la propuesta y/o imposicion implicita de estos modelos corporales (a
veces objetivamente inalcanzables) responde a un fin politico y articula mecanismos
encubiertos de control social: permite controlar las practicas corporales de los
individuos, sus formas de cuidado personal, sus aspiraciones estéticas, su tiempo libre
y su forma de consumo. Ello actia en favor del mantenimiento de un orden social

* La asociacion de la época moderna entre mujer y corporeidad, y entre hombre y racionalidad, pierde finalmente
fuerza en la fase actual de la modernidad avanzada.

% Varios autores han visto un paralelismo entre la imagen varonil espectacular, fuerte y poderosa de las grandes
producciones estadounidenses y la idea de Estado invulnerable: esto proporciona una explicacion de orden politico
para el mantenimiento de una estética de sexo-género tradicional.

® Es precisamente el factor de identificacién lo que, segtin J. Martinez Oliva (2005) y otros autores, substrae el
cuerpo masculino de la objetualizacion o encubre su conversion en objeto de deseo, tanto para otros hombres como
para las mujeres.



basado en la segmentacién de género, en el status econémico y también en criterios
étnicos y/o raciales.

Estos propdsitos de control social a través del cuerpo son legitimados gracias a la
elaboracion de un mensaje poderoso que asocia los ideales estéticos a los valores de
bienestar y salud. De este modo, se trata de soldar como verdadera y absoluta la
asociacion entre belleza, forma fisica, bienestar y salud. Un cuerpo deseable es,
entonces, un cuerpo atlético, objeto de cuidados estéticos y bien formado.

En la publicidad abundan ejemplos donde se asocian salud, bienestar y belleza,
explicitamente en algunos casos e implicitamente en otros (fig. 1-5):
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En oposicion a estos modelos corporales (“divinos” cuando no “heréicos”), desde el
arte contemporaneo actual se presentan imagenes (contra-imagenes) que quieren
rescatar el cuerpo de estas formas de control social: revisan las representaciones
hegemoénicas, las ponen a debate, cuestionan los significados de que estan
embestidas y provocan la reflexion sobre posibles modelos alternativos.

3. CONTRA-IMAGENES DESDE EL ARTE CONTEMPORANEO ACTUAL

Teniendo como presupuesto tedrico de base la nociéon de agency de las imagenes de
arte defendida por Alfred Gell, se observa como la creacién artistica actual articula
propuestas orientadas a impugnar los modelos corporales, las nociones de sujeto
sexuado, de bienestar, de salud y de belleza hegemonicas y a tratar de subvertir un
orden social cristalizado. Frente a las estéticas “publicitarias” o “mediaticas” el arte
presenta nuevos parametros corporales fundados en la valorizacién de lo que es el
resultado de la libre eleccion.



Algunos factores caracteristicos de la contemporaneidad artistica amplifican estas
potencialidades de discusion propias del lenguaje del arte. En primer lugar, la elevada
carga critica de que histéricamente se ha dotado el arte actualmente es acentuada por
las posibilidades de mayor difusiéon y visibilizacion proporcionada por las nuevas
tecnologias al campo de la produccién creativa. En segundo lugar, la presencia mas
elevada del artista y de su trabajo fuera de los espacios tradicionales de exposicion
(galerias de arte, museos, ferias) y su mayor visibilidad en espacios heterodoxos
(plazas, calle, web, etc.) contribuye a acercar ulteriormente la creacion artistica a la
sociedad y a la vida cotidiana.

De este modo, desde el campo artistico se gestan obras con una clara orientacion
politica (en el sentido mas amplio del concepto): su discurso esta orientado a la
liberacion del cuerpo de estereotipos y constricciones sociales, a la ampliacion del
concepto de género fuera del espacio heteronormativo y a la ruptura de una
determinada estructura jerarquica.

En el plano del arte internacional son muchos los artistas de renombre que trabajan
desde una perspectiva critica con la imagen del cuerpo, y numerosisimos los posibles
ejemplos a que se puede hacer referencia. Aqui solamente se menciona la francesa
Orlan y el norteamericano Del La Grace Volcano, para dedicar posteriormente mas
atencion a los creadores espafioles.

Orlan es una artista de origen francés que en 1990 empez0 la obra “The Reincarnation
of Saint-Orlan” (1990-1993). Este trabajo consiste en una serie de operaciones de
cirugia plastica mediantes las cuales la artista modifica su fisonomia para acercarse a
algunas de las imagenes pictoricas y escultéricas femeninas mas conocidas (Venus de
Botticelli, Psique de Jean-Léon Géréme, Europa de Francgois Boucher, Diana y Mona
Lisa de Leonardo Da Vinci)’. Orlan grabd, transmitié y dio difusion a estas obras a
través de diferentes medios (web, galerias y centros de arte); su cara y su cuerpo
fueron empleados como un collage y manipulados de acuerdo a criterios
deseadamente antiestéticos (entendiendo por criterios “estéticos” los elaborados
segun el gusto hegemonico). Con esta y con otras obras (“Self-hybridations” 1997-
2008, donde la artista modifica su cara de acuerdo a representaciones antiguas de
civilizaciones no-occidentales) Orlan interviene sobre el cuerpo con un objetivo
provocativo: se hace burla de los pardmetros de belleza impuestos por la sociedad
contemporanea, defiende la capacidad de actuacion individual mas alla de los criterios
estéticos aceptados y afirma el cuerpo como un medio de discusién social y de
definicion autbnoma de la propia individualidad.

Del La Grace Volcano (fotégrafo y videoartista), esta interesado en las masculinidades
diversas y no-normativas. Se define como “a gender variant visual artist and cultural
producer working with the body and gender/sexual identity notions for both social,
political and personal purposes” (www.dellagracevolcano.com). Su objetivo es
enfatizar mas que suprimir los rasgos hermafroditas del cuerpo; de ahi su
autodefinicion como “A gender abolitionist. A part time gender terrorist” (lbibem).
Acercandose al punto de vista queer rechaza la idea de divisidén rigida entre dos
géneros, el masculino y el femenino, y se opone a la idea de la existencia de un
cuerpo “bello” y de un modelo ideal a seguir.

Por otra parte, la creacion artistica espafiola presenta actualmente un panorama
creativo peculiar debido al desarrollo social y cultural distinto del pais con respecto a la
mayoria de los Estados europeos durante la segunda mitad del siglo XX. Los
movimientos sociales de los afios sesenta y setenta tuvieron un eco tardio y apagado

7 Orlan selecciona estas figuras mitologicas por el carécter simbdlico que las define: Diana por ser inferior a los
Dioses y a los hombres pero al mismo tiempo el lider de las diosas y las mujeres; Mona Lisa por ser el estandar de
belleza; Psique, debido a su fragilidad y la vulnerabilidad del alma; Venus por representar la belleza carnal; Europa
por su actitud aventurera hacia el futuro.



en el pais y los intercambios culturales y artisticos con el exterior fueron limitados.
Todo ello favorecioé a que la transicion politica y la mayor apertura cultural de Espafa
desde los afios ochenta diesen lugar a una explosion de propuestas artisticas.

Entre los creadores actuales de mayor reconocimiento que consideran el cuerpo como
el sujeto privilegiado para su trabajo, se presentan como casos de estudio Marina
NUfez, originaria de Palencia, Paka Antinez, Jesus Mic6 y Nuria Ledn®, andaluces,
Begofia Montalban, catalana, y Alex Francés, valenciano®.

Marina NuUfez se interesa por los aspectos simbélicos de la exclusiéon social
atribuyendo una atencion particular a la mujer como sujeto tradicionalmente excluido.
Trata el tema de la locura y de la histeria femenina adoptando una postura critica con
respecto a las interpretaciones freudianas, es decir a las explicaciones formuladas
desde la 6ptica masculina.

A través del lenguaje grafico, trata la problematica del desdoblamiento del sujeto (de
ambos sexos) mediante la representacion de craneos superpuestos en cabezas, de la
insercion de un cuerpo en otro, de incisiones en la piel, y del solapamiento entre
semblantes humanos y cyborg. Con ello quiere focalizar la atencion en el aspecto de
las constricciones y de las negaciones que sufre el individuo; estas generan en la
persona un alter ego oprimido que brota de su interior y que convive con él.

En los dltimos trabajos de Marina Nuafiez (Fig. 6-8) la figura humana aparece muy
desestructurada. Con ello la artista elabora un discurso sobre la muerte de lo humano
y la transformacion del cuerpo, que conduce a su final desarticulacion, en el contexto
de escenarios desoladores (La exposicién “Fin”, realizada en 2009 en MUSAC de
Castilla'y Ledn, es un optimo ejemplo).

Figura 6 Secuencia de Ocaso, 2007 video

8 Aungue nacida en Ceuta, Nuria Ledn se considera una artista andaluza por su especial vinculacién con la
Comunidad.

9 Hay muchos otros artistas que estan trabajando en Espafia sobre y con el cuerpo. En este articulo (que no
pretende ser un estudio exhaustivo), se ha realizado una seleccién de casos considerando los modos con que cada
creador aborda la imagen del cuerpo y el enfoque que adopta.



Figura 7 Marina Nuafiez, Sin titulo (monstruos), 2009 video

Figura 8, Marina Nufiez, Sin titulo (ciencia ficcion), 2008 video

Paka Antunez también trabaja con el aspecto del desdoblamiento del sujeto, aunque
desde una perspectiva completamente diferente. Esta artista (fotografa y performer)
aborda el arte como una terapia o un acto de psicomagia'® y emplea el cuerpo como el
instrumento principal para una accion artistica de sanacion.

En la serie de fotografias “Mi parte femenina y mi parte masculina se aman” y “El ying
y el yang estan dentro” (2006) (Fig. 9), por ejemplo, el acto de psicomagia consiste en
armonizar los aspectos femeninos y masculinos que cada uno lleva dentro de si. En
dichas obras, la blusqueda de la plenitud como sujeto es indisoluble de la critica a los
modelos normativos de feminidad y masculinidad y del énfasis en la construccién
cultural de ambos conceptos.

10 Desde esta perspectiva, la creacion de la obra constituye un acto de sanacion o purificacion, ya que permite tomar
conciencia de las distintas partes del si (self) y entender el sujeto desde su interior, como un todo organico donde
conviven facetas distintas. Paka Antunez se apoya para su creacion artistica en practicas chamanicas, en las que se
inici6 en 2002.



Figura 9, Paka Antlunez, El ying y el yang estan dentro, 2006

Desde otra perspectiva el fotografo gaditano Jeslds Micé introduce el cuerpo en su
trabajo artistico. Mico elabora una obra que adquiere tonos a veces sutilmente criticos
y otras mas reflexivos en torno a la naturaleza del sujeto en su aspecto corpéreo y
también psicolégico. Revisa la nocién de cuerpo, asi como el concepto de
masculinidad tradicional.

De acuerdo al fotégrafo, el cuerpo desempefia un lugar privilegiado en la experiencia
del sujeto, ya que su imagen hace aflorar aspectos de su identidad personal, de su
biografia, su mundo emotivo de deseos y frustraciones, su aspecto carnal y sexual, su
estado fisico y animico.

La serie de fotografias que quizas mejor recoge el interés de Jesus Mico por el cuerpo
es “Natura Hominis: Taxonomias. 1990-1997” (Fig. 10, 11). En ella el artista defiende
el concepto de “democratizacién del cuerpo” con el objetivo de rescatar aquellas
partes de la anatomia a las cuales ha sido denegada una dignidad estética o han sido
tratadas como objeto de tabues: los genitales, los glateos, la piel marcada por la
biografia y por el paso del tiempo. Asi, fotografia cuerpos lejanos de los preferidos por
la publicidad, la industria de la moda, el fithess o la cinematografia, en funcion
especialmente del deleite visual masculino. Eleva a objeto de arte la imagen de
vientres pronunciados y sin musculatura evidente, pechos caidos, extremadamente
grandes o absolutamente pequefios y piel cubierta por un vello considerado excesivo
por los canones de belleza hegemonicos.

Su desafio a la estética “convencional” y, ain mas, a la norma sexual dominante
ocurre con la puesta en primer plano de los genitales masculinos (Fig. 11). A este
respecto es interesante hacer referencia a aquellas interpretaciones que, a partir de la
originaria propuesta de Laura Mulvey (1975), defienden que “mientras el cuerpo
masculino —es decir, el pene- no es exibido, la masculinidad puede mantener su
misticismo y poder. Mientras no se presenta el hombre desnudo, este puede mantener
esa especie de masculinidad impenetrable e intacta.” (Gabbard, 2008: 57). Es por ello
que, de acuerdo a otras interpretaciones complementarias, el desnudo masculino en
fotografia sigue implicitas limitaciones: se sigue vinculando a imagenes cercanas a la
estatutaria clasica (donde el cuerpo del hombre personaba los ideales de honor, virtud
y verdad), a contextos ambientales mediterraneos (asociados con la permanencia de
un codigo patriarcal tradicional) o al ejercicio del deporte o el culturismo (ya que la
misma forma muscular recuerda un simbolo falico) (Martinez Oliva, 2005).



Figura 10, Jesus Micd, Imagen de la serie “Natura Hominis: Taxonomias. 1990-
1997”

Figura 11 Jesus Mic6, Imagen de la serie “Natura Hominis: Taxonomias. 1990-
1997”

Este desafio a la heteronormatividad es presente con tonos mas intimos y psicologicos
en la serie “Natura Hominis: Escenarios. 1997-2009” (Fig. 12), donde se ofrecen
imagines masculinas tiernas, dubitativas o0 melancélicas, y feminidades poco
convencionales.
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Figura 12 Jesus Mic6, Imagen de la serie “Natura Hominis: Escenarios. 1997-
2009”

La fragilidad del individuo en las sociedades contempordneas es también un tema
tratado por Begofia Montalban, aunque ella representa especialmente el cuerpo
femenino: habla de las constricciones y aprisionamientos del cuerpo, de la enfermedad
y del dolor.

Entre 2001 y 2006 realiza algunas obras (esculturas y fotografias) a las cuales
pertenecen las series de fotografias “Stances” (2006), “Sensaciones blancas” (2004),
“Reflections in the mirror” (2003), “Interiores” (2002) o “Espacios reservados” (2001)
(Fig. 13-15). En ellas Begofia Montalban representa cuerpos femeninos desnudos, sin
pelo, completamente blancos, semejantes entre si aunque con diferentes rasgos
sométicos, en los cuales destacan solamente los labios rojos y los ojos muy
maquillados. Estas figuras estan colocadas en un espacio blanco, como sus cuerpos,
sin referentes de localizacion y totalmente plano; su individualidad se difumina tras las
generalidades y las semejanzas, y se confunde con el fondo. La artista quiere conducir
la atencion a la privacion de individualidad a que en la actualidad estad sometido el
sujeto (en este caso el sujeto femenino) y al extrafiamiento que el individuo percibe en
un contexto social donde sus particularidades son anuladas por los intentos de
homogeneizacion identitaria.

Figura 13 Begofia Montalban, Alliances, 2003
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Figura 14 Begofia Montalban, Sensaciones Blancas (MJ124), 2004

Figura 15 Begofia Montalban, Stances (2B), 2006

Otra artista de la muestra, Nuria Ledn, focaliza su trabajo en una critica a la nocion de
belleza, a la obsesiéon por un cuerpo perfecto y por el mantenimiento de una apariencia
de juventud requerida por la industria de la imagen. A través de un discurso visual
intenta deconstruir estas imagenes estereotipadas y ofrece representaciones
transgresoras de las estéticas hegemonicas.

En el plano tedrico superpone las reflexiones en torno a las identidades de género, con
otras sobre la etnicidad, el status social o las diferencias de edad, para articular una
critica hacia las mdltiples de subordinaciones femeninas. Emplea, para ello, el
fotocollage y el solapamiento de imagenes tomadas de revistas de moda o de la
publicidad con fotografias realizadas a mujeres comunes (Fig. 16-18).
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Figura 17, Nuria Ledn, Venus, 2000

Figura 18 Nuria Ledn, Carmifia, 2001-2004

Finalmente, Alex Francés presenta una critica sutil hacia los estereotipos que se
crean sobre la corporalidad aceptada o deseada y también sobre las formas de
masculinidad convencional, especialmente en su version homosexual. Alex Francés
articula una critica de género con un discurso mas general en torno al cuerpo,
empleando una figuracion muy simbdlica.

En un trabajo de 2009, “Madres e hijas” (Fig. 19), el artista representa algunas mujeres
cuyo aspecto se ha estropeado con el paso del tiempo; no obstante, su rostro
expresivo y su mirada cargada de intensidad y sentimiento, hace percibir la existencia
de otra forma de belleza en ellas.
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En la obra “De cuerpo a cuerpo” (2007) (Fig. 20) se focaliza en el cuerpo, retratado
desnudo de modo de mostrar toda su carnalidad, e invita a pensar en la relacion de
tensiones y emociones que se establece entre hombres.

Como ultimo ejemplo, en la serie “Tejas” (2001) (Fig. 21) Alex Francés articula un
discurso sobre la masculinidad a través de fotografias cuyos titulos resultan muy
sugerentes: “Firme reja viril’, “Carne sélida”, “Carne demasiado sélida” y “Fortaleza”.
Mediante representaciones sutilmente ir6nicas cuestiona los atributos de fortaleza y de
solidez asignados al varén, asi como la infravaloracion del aspecto psicolégico o
mental en la configuracion de la masculinidad y el sobredimensionamiento de su
aspecto fisico.

Hadren £ bajan
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Figura 19 Alex Francés, Madres e hijas, 2009
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Figura 21 Alex Frances, Carne Solida,

2001
Figura 20 Alex Francés, De cuerpo a cuerpo, 2007
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Conclusiones

La primera consideracion tras este recorrido a lo largo de las imagenes producidas
sobre el cuerpo desde distintos enfoques y medios se dirige hacia el poder de lo
visual. Si las imagenes son un factor activo en la sociedad, dotadas de un poder de
construccion de imaginarios sociales, de propuesta de nuevos modelos y visiones o de
critica social, las imagenes del cuerpo constituyen un poderoso ambito para la
produccion de ideologias, de significados e identidades sociales (especialmente las
identidades de género).

A través de los casos presentados, se ha querido mostrar como desde el arte actual se
articula un discurso sobre el cuerpo que va en direccién contraria con respecto al
discurso de las imagenes mediaticas y a los modelos ideales de cuerpos saludables y
deseables que estas transmiten. El arte propone cuerpos “provocativos” que hablan de
las constricciones que sufre el sujeto en la sociedad actual, de los aprisionamientos
del cuerpo a la norma social, de las limitaciones de los modelos de género normativos,
de los encorsetamientos aplicados a las feminidades y masculinidades diversas, de la
deconstruccién de los estereotipos de belleza y de salud/bienestar o de la obsesion
por el cuidado fisico.

Con la representacion de estos cuerpos “provocativos” las imagenes de arte articulan
su critica social y responden a los discursos visuales que se plantean desde la moda,
la industria publicitaria, televisiva y cinematogréfica. Proponen modelos estéticos
divergentes de los modelos ideales de cuerpos construidos sobre la asociacién entre
belleza, salud y bienestar. Debilitan esta asociacion y, al mismo tiempo, expresan las
inquietudes, las frustraciones, las demandas o las criticas sociales que las imagenes
de los medios de comunicacion intentan ocultar.

De este modo, cuestionan las representaciones dominantes sobre el cuerpo y los
valores a ellas asociados, ponen en evidencia los mecanismos de control social que se
activan a través de la “imposicién” de determinados modelos estéticos y a través de la
narracion visual articulan un discurso politico potencialmente subversivo en favor de
una liberacion del cuerpo y una definicidn identitaria mas libre por parte del sujeto.
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